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Persönliche Daten 

Vor- und Zuname:  Dr. Simone Caterina Schulte-Eversum 

Geburtsdatum/-ort:  11.04.1978 / Bonn 

Familienstand:   ledig 

Staatsangehörigkeit:  deutsch 

 

 

Schulbildung 

1984 -1988   St. Nikolaus Grundschule, Dormagen-Stürzelberg 

1988 -1997   Bettina-von-Arnim Gymnasium, Dormagen 

davon 12 Monate (1994/95) Manatee Highschool, Bradenton, Florida, USA 

1997             Abitur 

 

 

Hochschulstudium 

10/1997   Aufnahme des Studiums der Humanmedizin an der Heinrich  

    Heine Universität, Düsseldorf 

09/2001 - 08/2002  Erasmus an der Université de Nantes, Frankreich 

04/2004 - 04/2005  Praktisches Jahr an der HHU Düsseldorf und der  

     Université de Marseille (2 Tertiale), Frankreich 

2007    Promotion 

 

Dissertation 

Institut für Molekulare Neurobiologie, Neurologische Klinik der HHU Düsseldorf, unter Prof. HW Müller 

Experimentelle Arbeit zum Thema „Axonal regeneration in biohybrid nerve guidance channels 

following implantation into rat spinal cord“ 

 

 

 

 

 

 



Anstellungen 

10/2005 - 03/2007  Assistenzärztin in der Klinik für Unfall-, Hand- und 

Wiederherstellungschirurgie  

   Chefarzt: Prof. Ruf, SANA - Klinikum Remscheid 

 

04/2007 - 05/2013  Assistenzärztin in der Klinik für Allgemein-, Viszeral- und 

Unfallchirurgie  

   Chefarzt: Dr. Damanakis, Petrus Krankenhaus, St. Antonius Kliniken 

Wuppertal 

davon  

02 - 03/2012   Chirurgische Abteilung Duncan Hospital, Raxaul, Bihar, India 

04/2012 – 03/2013  Assistenzärztin in der Abteilung für Koloproktologie  

   Chefarzt: Prof. Prohm, St. Antonius Kliniken Wuppertal / Cellitinnen 

 

10/2013 – 04/2014  Assistenzärztin in der Klinik für Allgemein-, Visceral- und 

Unfallchirurgie 

   Chefarzt: Prof. Peiper, St. Josef Krankenhaus Essen-Werden 

 

10/2014 – 04/2016  Oberärztin in der Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie und 

Sektionsleitung Proktologie, Mitarbeit im Aufbau des Palliativteams 

Chefarzt: PD Dr. Seifert, HELIOS Klinikum Siegburg 

 

06/2016 – 09/2017  Oberärztin der Sektion Proktologie 

   Leitender Arzt: Dr. Raasch, Stiftung Bethanien Moers 

 

10/2017 – 06/2025  Leiterin der Proktologie, Stiftung Bethanien Moers 

 

seither   freiberufliche Tätigkeit, Podcasterin, Autorin 

 

 

Weiterbildung 

 

• 09/2010  Zusatzbezeichnung Notfallmedizin (ÄKNO) 

• 11/2011  Fachärztin für Allgemeine Chirurgie (ÄKNO) 

• 03/2013  Zusatzbezeichnung Palliativmedizin (ÄKNO) 

• 05/2013   Zusatzbezeichnung Proktologie (ÄKNO) 

• 2016  Curriculum Psychoonkologie, idinstitut, Kassel  

• 01/2025  Zusatzweiterbildung Sexualmedizin (ÄKNO) 



Neben diversen chirurgischen und proktologischen Fortbildungen hier ein Auszug aus thematisch 

anderweitigen Fortbildungen: 

 

• 2012 Psychosomatische Grundversorgung, Dr. Scheib, Mallorca 

• ab 2015 Balancierte Ohrakupunktur n. Seeber mit Kursteilnahme diverser Stufen 

• 2015 KIT (Kriseninterventionstraining), Malteser Hilfsdienst Dortmund 

• 2016 CISM (Critical Incident Stress Management) Kurs I, Bad Münstereifel 

• 06/2018 Physiotherapie bei Funktionsstörungen im Becken (physiopelvica Basiskurs 1) 

• 2019-2022 Somatic Experiencing Traumatherapeutische Ausbildung (v.a. Schocktrauma) 

• 2022-2025 NARM Traumatherapeutische Ausbildung (v.a. Bindungstrauma) 

 

 

Kenntnisse 

Sprachen   Deutsch Muttersprache 

   Englisch und Französisch in Wort und Schrift fließend 

    Spanisch gutes Sprachverständnis 

   Latinum 

 

 

Medizinische Projekte 

03-04/2012 Chirurgische Abteilung, Duncan Hospital, Bihar, Indien, 2 Monate 

04/2014 Primary Health Care, Kosovo (humedica), 2 Wochen 

06/2015 German Medical Camp, Ladakh, Indien, 2 Wochen 

 

 

Interessen 

Menschen, Sprachen, Kunst und Kultur, Reisen, Kommunikation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stand: 01/2026 


