
Tragen wir zur Erforschung von Lichen sclerosus in der Schweiz bei! 
 
Wir freuen uns, dich über eine Studie zu genitalen Lichen sclerosus in der Schweiz 
zu informieren. Die Studie namens DIGALS wird von der Fakultät für 
Psychologie und Erziehungswissenschaften der Universität Genf unter der 
Leitung von Dr. Sarah Cairo Notari durchgeführt.  
 
Wir wurden als Patientenorganisation offiziell gebeten, unsere Vereinsmitglieder 
zur Teilnahme einzuladen. Zur vorab-Info - Das Ausfüllen erfolgt in französisch, Du 
solltest die Sprache also einigermassen beherrschen, wenn Du teilnehmen 
möchtest.  
 
Hier einige Infos, die wir auf Deutsch übersetzt haben:  
 
Was wird in der Studie erforscht?  
Wir werden einen bestimmten Aspekt Deiner Erfahrungen im Zusammenhang mit 
Lichen sclerosus erforschen: die Sexualität. Genauer gesagt werden wir 
untersuchen, wie bestimmte psychologische und beziehungsbezogene Faktoren 
zur Abnahme des sexuellen Verlangens beitragen, eine Schwierigkeit, die von 
Menschen, die von Lichen sclerosus betroffen sind, häufig erlebt wird. Wir hoffen, 
auf diese Weise besser verstehen zu können, warum diese Problematik mittel- bis 
langfristig bestehen bleibt, selbst bei einer angemessenen medizinischen 
Behandlung der Krankheit. Dies wird uns ermöglichen, neue Interventionsansätze 
für eine bessere Behandlung zu identifizieren.  
 
Warum sollte ich teilnehmen? 
Dein Beitrag zu dieser Studie ist eine einmalige Gelegenheit, die Forschung über 
Lichen sclerosus in der Schweiz voranzutreiben. Deine Erfahrungen sind 
grundlegend, um uns zu helfen, die Mechanismen der Krankheit besser zu 
verstehen und die Lebensqualität der Betroffenen zu verbessern.  
 
Wer kann teilnehmen?  
Die Studie richtet sich ausschliesslich an Personen, die die folgenden Kriterien 
erfüllen: 
- Erwachsene (≥ 18. Lebensjahr vollendet) mit Wohnsitz in der Schweiz.  
- Biologisches Geschlecht weiblich (d.h. Person mit einer Vulva). 
- Haben die Menopause noch nicht erreicht 
- Mit nachgewiesener Diagnose von Lichen sclerosus genitalis (d.h. die äußeren 
weiblichen Geschlechtsorgane betreffend). 
- Französischsprachig (oder mit ausreichenden Kenntnissen der französischen 
Sprache) 
- In der Schweiz wohnhaft. 
 
Wie kann ich teilnehmen? 
Es ist ganz einfach! Klicke einfach auf den untenstehenden Link oder scanne den 
bereitgestellten CR-Code. So erhältst Du Zugang zu einem Online-Fragebogen. 
Das Ausfüllen wird etwa 30-40 Minuten dauern und ist völlig anonym. 
 
https://digals.qualtrics.com/jfe/form/SV_8G5AP01FvFjwwmy 
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